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SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGINIAI NUOSTATAI
Socialinés globos skyriaus

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo pad¢jéjas yra vieSosios jstaigos Marijampolés pirminés sveikatos priezitiros centro
(toliau — Jstaiga) slaugos specialistas.

2. Pareigybés paskirtis — padéti Socialinés globos skyriaus bendrosios praktikos slaugytojui teikti
Sio skyriaus gyventojams sveikatos prieziiros paslaugas arba jas teikti savarankiskai, bendradarbiaujant
su kitais sveikatos prieziiiros ir socialiniais darbuotojais.

3. Pareigybés pavaldumas: tiesiogiai pavaldus Socialinés globos skyriaus (toliau — Skyrius)
bendrosios praktikos slaugytojui, Skyriaus vyriausiajam socialiniam darbuotojui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SLAUGYTOJO PADEJEJO

4. Darbuotojas, einantis §ias pareigas, turi atitikti Siuos reikalavimus:

4.1. turéti slaugytojo padéjéjo kvalifikacijg jgyta Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

4.2. zinoti Zmogaus anatomijos ir fiziologijos, patologijos, patologijos, higienos ir
farmakologijos pagrindus, slaugos teorijos pagrindus ir moketi juos taikyti praktikoje.

4.3. zinoti aseptikos ir antiseptikos reikalavimus.

4.4. pagal savo kompetencijg gebéti:

4.4.1. atpazinti pablogéjusig paciento sveikatos biikle ir apie tai informuoti bendrosios praktikos
slaugytoja;

4.4.2. bendrauti su senyvo amziaus Zmonémis ir su nejgaliaisiais, identifikuoti jvairaus amziaus
asmeny fiziologinius poreikius bei identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos
poreikius;

4.4.3. naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei priezitrai reikalinga jranga.

4.5. dirbti komandoje, laikytis demokratiniy bendravimo ir bendradarbiavimo principy, mokeéti
spresti i1Skilusias problemas ir konfliktus.

4.6. moketi naudotis kompiuterinémis ir informacinémis technologijomis ir dirbti Siomis
kompiuterinémis programomis: MS Word, MS Outlook, Internet Explorer, Elektroniniy sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo informacine sistema (toliau — ESPB IS);

111 SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO FUNKCIJOS

5. Slaugytojo padéjéjas savarankiskai atlieka Sias funkcijas:

5.1. palydi gyventoja | kambarj, supaZindina su gyvenamaja aplinka, parodo lova, paaiskina
pacientui ir jo Seimos nariams naudojimosi funkcine lova, pagalbos iSkvietimo sistema taisykles,
supazindina su pacienty lankymo ir Skyriaus vidaus taisyklémis;

5.2. vaikS$tantiems gyventojams parodo, kur yra tualetas, asmens higienos patalpos, paaiskina,
kaip jomis naudotis;

5.3. skubiai reaguoja j gyventojo kvietimo signalus;

5.4. paruosia valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

5.5. dezinfekuoja medicinos priemones (prietaisus);

5.6. ruosia tvarsliava;




5.7. ruosia, pakuoja medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoja;
infuzijos eigg (atsizvelgiant | paciento subjektyvig savijautg, las¢jimo greitj ir tirpalo likutj);

5.9. padeda vemianc¢iam gyventojui;

5.10. atlieka akiy, ausy, nosies, burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés)
higiening priezilirg;

5.11. nuprausia gyventoja ar padeda gyventojams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uztikrina
Ju sauguma;

5.12. kloja gyventojo lova, keiCia patalyne;

5.13. padeda gyventojui i nusirengti ir apsirengti;

5.14. padeda gyventojui keisti kiino padét] lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikia patogig padét,
naudoja jvairias gyventojy kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

5.15. pildo gyventojo kiino padéties keitimo grafikg ir pagal savo kompetencijg grafiko duomenis
jraso slaugos dokumentacijoje;

5.16. bendrauja su gyventoju laikantis pagrindiniy slaugos principy;

5.17. moko gyventojg asmens higienos;

5.18. saugiai transportuoja gyventoja naudojant papildomas priemones;

5.19. matuoja ir registruoja arterinj kraujo spaudima, kiino temperattira;

5.20. parveza paruoSta maistg i$ virtuveés, i8dalina ji gyventojams pagal paskirtas dietas, surinka
indus ir sudeda j indaplove;

5.21. pamaitina gyventojg arba padeda gyventojui pavalgyti;

5.22. keicia sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

5.23. uzdeda kompresus ir pavilgus, Sildykle ar Saldykle;

5.24. skai¢iuoja ir registruoja gyventojo pulsa;

5.25. surinka paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.), pakuoja
ir gabena juos i Kliniking laboratorija;

5.26. padeda gyventojui judéti pagal bendrosios praktikos slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

5.27. skatina Slapinimosi refleksa;

5.28. atlieka lytiniy ir $alinimo organy higiening prieZiiira;

5.29. parenka ir paduoda gyventojui pakiSamuosius indus (basong, Slapinimosi indg vyrams
antele®);

5.30. padeda gyventojui tualete ir naudojantis tualeto kede;

5.31. i8tustina ar pakeicia Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencija registruoja duomenis apie
turinio kiekj;

5.32. padeda gyventojui persikelti j vezimélj ar kéde;

5.33. padeda gyventojui naudotis jud¢jimo kompensacinés technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, vezimeliu ir kt.);

5.34. padeda gyventojui naudotis liftu;

5.35. veda gyventoja pasivaikscioti arba lydi jj, prizitiri jj balkone;

5.36. reguliuoja funkcing lova;

5.37. mirus gyventojui, pasiriipina, kad Skyriuje like gyventojo daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

5.38. iSvykstant gyventojui ar perkeliant jj j kita skyriy, pasirlipina, kad jo daiktai buty perduoti
gyventojui ar jo artimiesiems;

5.39. padeda gyventojui atlikti galvos plauky higiening prieziiirg, Sukuoja, pina, risa, susega
plaukus;

5.40. atlieka ranky ir kojy nagy priezitra;

5.41. skuta barzda;

5.42. valo ir dezinfekuoja aplinka (patalpy, daikty, irenginiy) pavirsius;

5.43. surenka ir riiSiuoja medicinines atliekas, gabena jas  Istaigos atlieky riiSiavimo saugykla;

5.44. paima tepinelj i$ nosies landos priekinés dalies;

5.45. atlieka generalinj virtuvelés valyma.

6. Slaugytojo padéjéjas kartu su bendrosios praktikos slaugytoju atlieka Siuos slaugos veiksmus:

6.1. stebi gyventoja pagal bendrosios praktikos slaugytojo nurodymus;

6.2. padeda gyventojui jvairiy procediiry metu;




6.3. maitina gyventoja zondu ar per stomg;

6.4. ivertina gyventojo saviriipos jgiidzius;

6.5. jvertina gyventojo aplinkos sauguma;

6.6. sugirdo gyventojui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad gyventojas vaistus suvartojo
tinkamai;

6.7. daro valomasias klizmas;

6.8. asistuoja slaugytojui jkiSant Slapimo taky kateterj, priziaréti jj;

6.9. stebi diureze;

6.10. stebi gyventojo tustinimasi ir Slapinimasi;

6.11. padeda gyventojui naudotis jvairiais protezais;

6.12. padeda tvarstyti;

6.13. riipinasi mirStan¢iu ar mirusiu gyventoju bei jo artimaisiais;

6.14. padeda tvarkyti mirusiojo kiing;

6.15. atlieka injekcijas ] raumenj, (papildomai iSklausius instruktazg vaistiniy preparaty ir medi-
cinos priemoniy (prietaisy) parengimo injekcijai (vaistiniy preparaty skiedimo ir kitokio parengimo, prit-
raukimo j Svirksta) tema);

6.16. pavaduoja kitg laikinai nesantj slaugytojo padéjéja, valytoja atostogy metu;

6.17. vykdo kitus Skyriaus bendrosios praktikos slaugytojo, vyriausiojo socialinio darbuotojo
pavedimus tam, kad bty pasiekti Istaigos veiklos tikslai.

IV SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGOS

7. Slaugytojo pad¢jéjas privalo:

7.1. vadovautis Jstaigos jstatais, Vidaus tvarkos taisyklémis, Slaugytojo padé¢jéjo kvalifikaciniy
reikalavimy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu, pareiginiais
nuostatais ir kitais jo funkcijas reglamentuojanciais teisés aktais;

7.2. laikytis slaugytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti, saugoti
profesine paslapti ir visg informacijg apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims §i informacija
gali biiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais pagrindais ir tvarka;

7.3. pavojingas medicinines atliekas tvarkyti pagal Lietuvos higienos normg HN 66:2013 ,,Medi-
cininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®;

7.4. tobulinti profesing kvalifikacijg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.5. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomeneés sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

7.6. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy, gimi-
naiciy ar kity paciento atstovy, duoti kysj;

7.7. saugiai ir pagal paskirt] naudoti medicining ir kitg darbo jranga;

7.8. laikytis saugos ir sveikatos darbe bei gaisrinés saugos reikalavimy.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

8. Slaugytojo padéjéjas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama jam priskirty funkcijy atli-

kimga ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos virsijimga atsako Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

SusipaZinau (parasas):

(vardas, pavarde¢)

(data)



